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Анелия Мишева 

 

П Л А Н 

ЗА ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ С РОДИТЕЛИТЕ 

I. Анализ и оценка на действителното състояние на детската градина. 

✍ Ефективност 

Взаимен ангажимент на родители и детска градина – гаранция за демократичност, 

отговорност и толерантност за изграждане на институцията като подготвено 

пространство за живот на детето, ориентирано към преживявания и общуване в 

единство. 

✍ Постигнати резултати 

Дейностно партньорство. 

✍ Силни и слаби страни на квалификационно-методическата дейност в 

детската градина. Затруднения и проблеми. Възможности за развитие и 

усъвършенстване. 

Силни страни- форми за педагогическа култура на родители; ангажиране на децата в 

свободното им време; работа с надарени деца и техните родители; коопериране с 

родители;  здравословен и емоционален комфорт; комуникативни умения; позитивен 

климат. 

 

Слаби страни- слаба лична отговорност на родителите;част от родителите се отнасят 

скептично към проучванията на възпитателния потенциал на семейството и 

предоставените от детската градина възможности за повишаване на тяхната 

педагогическа култура; пасивна позиция на семейството и безкритично възприемане 

на предложените педагогически ориентири. 
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Възможности за развитие-ориентация на сътрудничеството към проблематиката на 

взаимоотношенията „родители-деца”;умения за провокиране на интерес у родителите 

към ефективно възпитателно влияние;прозрачност в отношенията;индивидуален 

подход към родителите:образование, професия, житейски и възпитателни 

ориентации. 

 

II. Цели, основни задачи и приоритети във взаимодействието на детската 

градина със семейството през новата учебна година. 

ІІ.1. Цели и задачи: 

Цели:  

1. Превръщане на семейството в равностоен партньор при реализирането на единен 

възпитателно-образователен процес. 

2.  Активни, синхронизирани  действия за осигуряване на социална, познавателна и 

специална подготовка, гарантираща комуникативна и действена компетентност на 

детето. 

Основни задачи: 

1. Приобщаване на родителите към живота в детската градина; 

2. Рамкиране позициите на възпитателните субекти с техните права и 

задължения. 

3. Провокиране на интерес и повишаване педагогическата култура на 

родителите. 

4. Активно  включване на родителите в изграждането и затвърдяването на 

трайни навици за здравословен начин на живот и екологична култура. 

Повишаване на тяхната компетентност относно здравното  и екологичното 

образование. 

5. Обмяна на информация и равностойно участие на учители и родители като 

предпоставка за позитивно развитие на децата. 

6. Групови и индивидуални дейности с родители. 

7. Осигуряване на условия и възможности за демонстрация от родителите на 

професионални и специални умения. 

8. Запознаване на родителите, разговори и дискусии към дейността на УВР в ДГ. 

9. Приобщаване на родителите към опазване на МТБ в ДГ. 

ІІ.2. Очаквани резултати: 

Доверие и откритост във взаимоотношенията между детската градина и семейството. 

Работещо партньорство в интерес на детето и неговото пълноценно развитие. 
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Гарантиране на равен шанс на детето при постъпването му в училище. 

Споделена отговорност за съхранението на детето и детството като ценност. 

ІІ.3. Приоритети на детската градина за учебната 2024/2025г.: 

Субект-субектно взаимодействие между учители и родители 

 

III. Дейности за изпълнение на основните цели и задачи на ниво детска 

градина. 

ІІІ. 1. Повишаване на педагогическата компетентност на родителите. 

 

Тема и форма Участници 

Срок за 

изпълнен

ие 

Очаквани резултати 

Начин на 

отчитане на 

резултатите 

Акети и тестове: 

1.Анкета – “Моето 

дете и детската 

ясла” 

 

 

 

 

 2.Анкета за  

подобряване 

взаимодействието 

между детската 

градина и  

семейството – 

„Детската градина 

и семейството – 

обща цел и 

отговорност” 

 

 

3. Анкета за  

подобряване 

взаимодействието 

 

Мед.сестри

родителите  

на децата от 

д. ясла. 

 

 

 

 

 

Родителите 

и учителите 

на децата от  

І гр. 

 

 

 

 

 

 

 

Родителите 

и учителите 

на децата от  

ІІ гр. 

 

м. 09.  

 

 

 

 

 

 

 

 

м. 09. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

м. 10. 

 

 

 

Проучване на же-

ланията и възмож 

ностите на родите  

лите за активно 

участие в дейността 

на детската градина. 

 

Проучване на 

желанията и 

възможностите на 

родителите за 

активно участие в 

дейността на 

детската градина. 

 

Проучване мнението 

на родителите 

относно 

хранителните и 

 

отчет на 

родителска 

среща , план-

табло за 

онагледяване 

на резултати- 

те 

отчитане на 

родителска 

среща, на 

педагогически 

съвет; 

съхранение в 

класьорите за 

работа с 

родителите и 

портфолиата 

на учителите; 

онагледяване 

във Фейсбук 

групите . 
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между детската 

градина и 

семейството  за 

тази учебна година 

– „Спазват ли 

децата хигиенни 

правила за да бъдат 

здрави?“ 

 

4 Анкета 

„Познавам ли света 

на своето дете” 

 

 

 

5.  Въпросник за 

родители: 

„Предизвикателств

ата в процеса на 

преход от ДГ към 

първи клас- 

психологически 

аспекти“ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Родителите 

и учителите 

на децата от  

ІІІ гр. 

 

Родителите 

и учителите 

на децата от  

ІV гр. и 

психолога 

на ДГ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

м. 10. 

 

 

 

 

 

м. 11. 

двигателните навици 

на децата и 

информиране за 

негативното влияние 

на заседналия начин 

на живот. 

 

Проучване 

представата на 

родителите за 

собственото им дете. 

 

Проучване на 

очакванията и 

интересите на 

семействата за 

настоящата учебна 

година 

 

 

 

 

Дискусии: 

1. Кръгла маса: 
„Адаптацията на 

детето” 

 

 

 

 

2.Дискусия на тема 

„Бодри, весели 

растем” 

    

 

Родителите 

и учителите 

на децата от 

І гр. и 

психолога 

на ДГ 

 

 

 

Мед. сестра, 

родителите 

и учителите 

на децата от  

І гр. 

 

 

 

 

м. 09 

 

 

 

 

 

 

 

м. 09.    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Разширяване на 

родителските пред- 

стави за 

проблематиката и 

спецификата на 

темата. 

 

 

 

Повишаване на 

компетентността на 

родителите относно 

здравното  и 

екологичното 

образование в ДГ. 

 

 

отчитане на  

пед. съвет, 

снимков 

материал в 

портфолиата 

на учителите; 

съхранение в 

класьорите за 

работа с 

родителите; 
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Лектории:  

1. „Запознаване с 

рискови 

фактори при 

игри с играчки“- 

лектория. 

 

 

 

 

2. Лектория – 

беседа „Добрата 

хигиена води до 

добро здраве“ 

 

3. „Школа за 

родители“- 

лектория „Как 

да научим 

децата да 

разбират и да се 

справят с 

чувствата си“ 

 

4. „Школа за 

родители“- 

„Създаване на 

ментална 

позитивна 

нагласа за това, 

което предстои- 

„Вече съм 

 

 

Родители, 

мед.сестри 

от ДЯ, 

председател 

на 

Комисията 

за работа с 

ДЯ 

 

 

Мед. 

сестра,Роди

телите и 

учителите 

на децата от 

II  гр. 

 

Родителите 

и учителите 

на децата от 

ІІІ гр. 

 

 

 

 

 

 

Родителите 

и учителите 

на децата от 

ІV гр. 

 

 

 

 

 

 

 

м. 09. 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

м. 09. 

 

 

 

 

 

 

 

м.10. 

 

 

 

 

 

 

 

 

м.01. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Разширяване на 

представите на 

родители и учители 

за проблематиката и 

спецификата на 

темата. 

 

 

 

 

Разширяване на 

представите на 

родители и учители 

по темата. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

отчитане на  

пед. съвет, 

снимков 

материал в 

портфолиата 

на учителите; 

съхранение в 

класьорите за 

работа с 

родителите; 
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независим““ 

 

Открити 

педагогически 

ситуации: 
1.„Игри с приятели 

добри” 

2.„ Приказки за 

здравето” 

 

3.„Рецептите на 

баба“      

4.„Седмица на 

земята“   

 

5.„Аз и моето 
семейство” 

6.„Ден на знанието 

” 

 

7.„ Игри с приятели 

добри “ 

8.„ Седмица на 

водата” 

 

9.„Даровете на 

есента“. 

10.„В света на 

животните“ 

 

 

Работилници с 

родителите: 

1. „ Къщичка на 

здравето ” 

2.  „Зеленчукова 

магия” – кулинарна 

работилница 

3.„Коледна магия”-

работилница с 

благотворителна 

цел 

 

 

 

 

 

 

 

Учителите 

родители 

 и децата от 

І гр. 

 

 

Учителите 

родители 

 и децата от 

ІІ  гр. 

 

 

Учителите 

родители 

 и децата от 

ІІІ  гр. 

 

Учители 

родители и 

деца от ІV 

гр. 

 

 

Мед .сестри 

родители и 

деца от 

детската 

ясла 

 

 

 

 

 

Родителите 

и учителите 

на децата от 

І  гр . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

м.01. 

 

м.05. 

 

 

 

м.11. 

 

м.04. 

 

 

 

м. 11. 

 

м.03. 

 

 

м. 01. 

 

м.03. 

 

 

 

м.11 

 

м.05 

 

 

 

 

 

 

 

м.10. 

 

м.11. 

 

м.12. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Запознаване на 

родителите с начина 

на работа в детската 

градина и  с 

постиженията на 

децата в учебния 

процес. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Запознаване на 

родителите с начина 

на работа в ДЯ и 

постиженията на 

децата в учебния 

процес. 

 

 

 

 

 

Активно включване 

на родителите в 

здравното 

образование на 

децата, насочено 

към развитие на 

умения за създаване 

 

 

 

 

 

 

 

Отчитане на 

педагогически 

съвет; 

снимков 

материал, във 

Фейсбук 

групите; в 

портфолиата 

на децата и 

учителите 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Отчитане на 

педагогически 

съвет; 

снимков 

материал, във 
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4.“Трапезни тайни 

– ястията по света“ 

– изработване на 

макети от есенни 

плодове и 

зеленчуци 

5.„Коледна магия”-

работилница с 

благотворителна 

цел 

6.„Седмица на 

гората”  - 

засаждане на 

дръвчета и храсти 

 

7. „Книга за всеки“ 

–   обогатяване и 

обновяване на 

библиотечния кът                          

8.„Коледна магия”-

работилница с 

благотворителна 

цел 

9.„Шарени яйца” – 

великденска 

работилница 

 

10. Практикум 

„Здравословно 

хранене“ – 

изработване на 

проект, лапбук            

11. „Трапезни 

тайни –ястията по 

света“ - изложба- 

базар на 

приготвени 

домашни ястия- 

томбола 

12.„Коледна 

магия”-

работилница с 

благотворителна 

цел 

13.„Космически 

пътешествия“- 

Родителите 

и учителите 

на децата от 

ІІ гр. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учителите 

родители 

 и децата от 

ІІІ гр. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учителите 

родители 

 и децата от 

ІV гр. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

м.10. 

 

 

 

 

м.12. 

 

 

 

 

м.04. 

 

 

 

 

м.10. 

 

 

 

м.12. 

 

 

 

м.04. 

 

 

 

 

 

м.10. 

 

 

 

 

 

м.10. 

 

 

 

 

 

м.12. 

 

 

 

 

м.04. 

 

или поддържане на 

здравословен стил и 

условия на живот и 

за доброволното 

адаптиране към 

поведение, 

благоприятстващо 

здравето. 

 

Да  се подпомогне 

личностното и 

социално развитие 

на децата в 

условията на 

сътрудничество 

между всички  

общности в ДГ 

 

 

Съвместна работа с 

родителите и радост 

от споделените 

моменти. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Фейсбук 

групите; в 

портфолиата 

на децата и 

учителите 
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изложба   

12.„Грижи за 

другия“ – 

дарителска 

кампания за ДЯ 

13.„Ден на 

пчеларя“ – 

изработване на 

рецептурник с 

изделия от мед 

14.„Седмица на 

гората“ – конкурс     

15.„Азбука на 

здравето“ – 

изработване на 

азбучник 

16.„Есенно 

вълшебство“ 

17.„Чук, чук 

яйчице” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мед .сестри 

родители и 

деца от 

детската 

ясла 

 

 

 

 

 

 

 

м.02. 

 

 

 

 

м.02. 

 

 

 

 

 

м.04. 

 

м.05. 

 

 

 

 

м.10. 

  

м.04. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Деца и родители да 

изпитат 

емоционална 

удовлетвореност от 

съвместната 

дейност.Приобщава

не към 

благотворителната 

кауза. 

 

 

ІІІ. 2. Участие на родителите в празничния календар на детската градина.  

Тема и форма 

 

Участниц

и. 

Начин на 

участие. 

Срок за 

изпълнен

ие 

Очаквани резултати 
Начин на 

отчитане 

Годишнини на детската градина 
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Други празници и ритуали 

1. „  Дядо Коледа е 

тук“ 

2. „Празникът на 

мама“. 

3. „С чисти 

лапички“- 

развлечение 

4. „Цветята в 

нашата градина“- 

развлечение 

5. „Двигателна 

активност-

плоскостъпие“. 

- развлечение 

6. „Игри за 

емоционална 

интелигентност” 

 

 

1. Коледно 

тържество –

„Коледна магия” 

2.Куклени етюди – 

развлечение с 

благотворителна 

цел 

 3.“ С обич за мама” 

- тържество 

4.„Еко модно 

ревю”   -

развлечение 

5. .„Спортен клуб 

„Славейче” -  

развлечение 

 

1. Коледен празник 

– „Хигиена и 

здраве“ 

Мед. 

сестри 

родители 

и деца от 

детската 

ясла 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мед. 

сестри, 

психолог 

на ДГ 

 

Деца    

родители   

и учители 

от І група 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Деца    

Родители 

и учители  

м.12. 

  

м.03. 

 

м.11. 

 

 

м.04. 

 

 

м.10. 

 

 

 

м.02. 

 

 

 

 

 

м. 12. 

 

м. 01. 

 

 

 

м. 03. 

 

м. 04.  

 

 

м. 05. 

 

 

 

м. 12. 

 

 

Съвместно 

изготвяне на декори 

и  костюми .  

 

Съпреживяване на 

празничната 

атмосфера. 

.Емоционална 

удоволетвореност и 

радост за деца и 

родители.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Снимки във 

Фейсбук 

групите; 

отчитане на 

педагогически 

съвет  

в портфолиата 

на децата и 

учителите 
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2. „Легенди за 

здравето”  - 

тържество по 

случай празника на 

мама съвместно с 

учител по музика  

3.Куклени етюди – 

развлечение с 

благотворителна 

цел 

4.„Карнавал на 

витамините“ 

развлечение 

5„Малки туристи”-   

развлечение  

 

1.“ Коледна магия” 

– празник 

2.„Пролетни 

празници и обичаи” 

– празник         

3.„Игри с приятели 

добри“ – 

развлечение            

4. Куклени етюди – 

развлечение с 

благотворителна 

цел 

5.„Легенди за 

здравето“ – 

развлечение 

 

1. “ Хигиена и 

здраве на празника” 

– празник 

2.„Довиждане 

детска градина“  

3. „Рецептите на 

баба“ – развлечение      

4. Куклени етюди – 

развлечение с 

благотворителна 

от  ІІ гр.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

Деца    

Родители 

и учители  

от  ІІІ гр.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Деца    

Родители 

и учители  

от  ІV гр.  

 

 

 

 

 

 

 

м. 03. 

 

 

 

 

 

м. 01. 

 

 

 

м. 10.  

 

 

м. 02. 

 

 

 

м. 12. 

 

 

м.04. 

 

 

м.01. 

 

 

м.01. 

 

 

м.02. 

 

 

 

 

 

м.12. 

 

 

 

м.05. 

 

 

м.11. 

 

 

м.01. 
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цел 

5.„Приказки за 

здравето“– 

развлечение 

 

 

м.05. 

 

 Ден на отворе- 

ните врати 

1„Властелинът на 

здравето“  - среща с 

мед. лице   

 

 

3.,, Приказки за 

здравето“ 

 

4.Седмица на 

четенето „Баба ще 

чете и ще разкаже“  

5.Национална 

библиотечна 

седмица – 

екскурзия до 

Регионална 

библиотека „Хр. 

Смирненски“  

  

6„Спортен клуб 

„Славейче“- УГ с 

родители 

7.„Здравословна 

въртележка“ – 

хепънинг и базар 

8.Национална 

библиотечна 

седмица – 

екскурзия до 

Регионална 

библиотека „Хр. 

Смирненски“  

 

 

 

Деца    

родители 

и учители   

от І гр. 

 

ІІ гр. 

 

 

ІІІ гр. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ІV гр. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

м. 04. 

 

 

 

м. 04. 

 

 

м. 04. 

 

 

 

м. 05. 

 

 

 

 

 

 

м. 05. 

 

 

 

м. 05. 

 

 

 

Приобщаване на 

родителите към 

УВП в детската 

градина. Деца и 

родители да изпитат 

емоционална 

удоволетвореност от 

съвместната 

дейност. 

 

 

 

 

 

Снимки във 

Фейсбук 

групите; 

отчитане на 

педагогически 

съвет  

в портфолиата 

на децата и 

учителите 
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Спорт и туризъм 

1.„Малки туристи” 
 

 

 

 

2. „Посещение на 

Регионална 

библиотека „Хр. 

Смирненски“ 
 

 

 

3.„Спортен клуб 

„Славейче”     

Деца, 

учители и 

родители 

от ІІ гр. 

 

 

Деца, 

учители и 

родители 

от ІІІ и ІV 

гр. 

 

 

 

Деца, 

учители и 

родители 

от І и ІV 

гр. 

 м.02. 

 

 

 

 

 

м.05. 

 

 

 

 

 

 

 

м.05.  

Изпитване на удавол 

ствие от съвмест 

ната дейност. 

 

на педагогичес-

ки съвет, 

снимков 

материал, 

в портфолиата 

на децата и 

учителите 

 

 

ІІІ. 3. Информация за родители. 

 

Форма на поднасяне 

на информацията 
Тема 

Отговорник и 

срок за 

изпълнение 

Очаквани 

резултати 

1.Родитело-

учителски срещи с 

организационен 

характер 

 

 

 

 

 

 

 

2.Родитело-

учителски срещи с 

ср. м. 09 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

отг.  учителите 

по групи, мед. 

сестри 

 

 

 

 

 

 

Отг.  учителите 

по групи, мед. 

Информиране на 

родителите за 

правилника на 

детското заведение 

Информиране за 

спецификата на 

учебно – 

възпитателния 

процес в отделните 

групи и за 

съответните 

Вътрешни проекти.  

Анализ и отчет за 

дейността в 
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отчетен х-р 

 

ср. м. 05 

 

сестри 

 

 

 

групите през 

учебната година и 

на резултатите от 

диагностичната 

дейност. 

3.Изготвяне на 

табла и постери с 

информационен х-р. 

 

1.“Днес 

научих”, 

2.“За вас 

родители” 

3. “Табло за 

резултатите от 

продуктивната 

дейност ” 

 

ср. м. 10 

отг.  учителите 

по групи, мед. 

сестри 

Заинтересованост 

на родителите от 

постиженията на 

децата и тяхното р-

е. 

Съпричастност към 

учебната работа. 

 

4. Ежедневни срещи 

и консултации. 

 

 ср. постоянен 

отг.  учителите 

по групи, мед. 

сестри 

Информираност на 

родителите за 

престоя на детето 

им в детската 

градина през деня и 

особености в 

детското развитие. 

 

    

 

ІІІ. 4. Работа на родителското настоятелство. 

 

Дейност 

Времетраене/ 

Срок на 

изпълнение 

Отговорник 

/Координатор 
Очаквани резултати 
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Годишният план на ДГ „Славейче“-Плевен 

( наименование на детската градина и прилежащите и филиали) 

е приет с решение на педагогическия съвет – Протокол №…1…../ 

…13.09………2024…г. и утвърден със заповед на директора № …428../ 

…13…09…..2025…… г. 

 

При възникнала необходимост годишния план може да бъде актуализиран през 

учебната година. 

 

Указания по изпълнението на плана се получават от директора. 

 

 

Директор:  ..............................................  

(подпис и кръгъл печат на ДГ) 

 .................................................................  

(име и фамилия) 

 

ЗАПОЗНАТИ С ГОДИШНИЯ ПЛАН ЗА ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ С РОДИТЕЛИТЕ ЗА 

УЧЕБНАТА 20……/20…… г.: 

 

№ по 

ред 
Име и фамилия Заемана длъжност  Подпис на лицето 
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